
Taller 1. Construyendo un  
Estado social: reformas sociales  
de la década de 1940  .......................... 	 82
Problemas sociales en  
la década de 1940  ............................... 	 83
Reformas sociales  
de la década de 1940  .......................... 	 84
Fundación de la Universidad  
de Costa Rica  ...................................... 	 85
Creación de la Caja Costarricense  
de Seguro Social (CCSS)  ....................... 	 92
Inclusión de las garantías sociales  
en la Constitución Política  ..................... 	 93

Servicios de la Caja Costarricense 
de Seguro Social  .................................. 	 94
Integro lo aprendido  ............................. 	 98
Evaluación sumativa  ............................ 	 100
Fechas conmemorativas  ....................... 	 102

Taller 2. Consolidación de un nuevo  
Estado: la Constitución Política de  
1949 de Costa Rica  ............................. 	 104
Constitución de 1949  ........................... 	 105
Derechos para todos  ............................ 	 106
Derechos en la Constitución Política  
de 1949  .............................................. 	 108

2
UNIDAD

Taller 1. Consolidación de la independencia  
de Costa Rica: la Campaña Nacional  ....... 	 10
De la independencia al inicio  
de la Campaña Nacional  ....................... 	 11
Antecedentes de la Campaña Nacional  ..... 	 12
Reacción de Costa Rica ante la presencia  
de William Walker en Nicaragua  ............. 	 14
Integro lo aprendido  ............................. 	 19
Primera fase de la Campaña Nacional  ......	 20
Rutas del ejército costarricense  ............. 	 21
Batalla de Santa Rosa  .......................... 	 22
Batalla de Sardinal  ............................... 	 23
Batalla de Rivas  ................................... 	 24
Integro lo aprendido  ............................. 	 28
Evaluación sumativa  ............................ 	 30
Fechas conmemorativas  ....................... 	 32

Taller 2. Defensa de la patria  ................ 	 34
Fase intermedia de la  
Campaña Nacional  ............................... 	 35
Segunda fase de la Campaña Nacional  ..... 	 37
Combate de La Trinidad  ........................ 	 38

Fin de la Campaña Nacional  .................. 	 39
Campaña Nacional y consolidación  
del Estado nación  ................................. 	 40
Integro lo aprendido  ............................. 	 45
Héroes de la Campaña Nacional  ............ 	 46
Héroes del presente  ............................. 	 48
Integro lo aprendido  .............................. 	 52
Fechas conmemorativas  ....................... 	 54

Taller 3. Sueños de progreso:  
reformas liberales (1870-1890)  ............ 	 56
Inestabilidad política  ............................. 	 57
Estado liberal en Costa Rica  .................. 	 58
Reformas liberales  ............................... 	 63
Reformas en el ámbito religioso  ............ 	 63
Reforma educativa  ................................ 	 64
Reforma jurídica  ................................... 	 65
Reformas en la administración pública  ..... 	 66
Integro lo aprendido  ............................. 	 70
Evaluación sumativa  ............................ 	 72
Fechas conmemorativas  ....................... 	 76
Mi reto  ................................................ 	 78

1
UNIDAD

Interpretemos nuestro pasado para  
comprender su importancia en el presente  ......................... 	 8

Reconozcamos los logros de nuestros antepasados  
para el fortalecimiento de una sociedad democrática  ........ 	 80

6



Taller 1. Desafíos actuales  
de la sociedad costarricense:  
participación de los estudiantes  
como ciudadanos  ................................. 	 154
Participación en la familia  ..................... 	 155
Participación en el entorno escolar  ........ 	 156
Participación en la comunidad  ............... 	 157
Desafíos actuales  ................................. 	 158
Integro lo aprendido  ............................. 	 163
Prevención del consumo de drogas  ........ 	 164
Toma de decisiones  .............................. 	 165
Decir NO a las drogas  ........................... 	 166
Esfuerzos para prevenir  
el consumo de drogas  .......................... 	 167
Integro lo aprendido  ............................. 	 169
Internet y redes sociales  ....................... 	 170
Seguridad en las redes sociales  ............ 	 171
Acoso entre iguales  .............................. 	 172
Detener el acoso  .................................. 	 173
Prevención del acoso  ............................ 	 174
Integro lo aprendido  ............................. 	 180
Evaluación sumativa  ............................ 	 182
Fechas conmemorativas  ....................... 	 186

Taller 2. Desafíos actuales de la  
sociedad costarricense: participación  
estudiantil en la comunidad  .................. 	 188
Seguridad vial  ...................................... 	 189

Señales de tránsito  .............................. 	 190
Conductas responsables  
de los peatones  ................................... 	 193
Conductas responsables  
de pasajeros y conductores  ................... 	 194
Integro lo aprendido  ............................. 	 201
Gestión del riesgo  ................................ 	 202
Fenómenos naturales  
que afectan a Costa Rica  ...................... 	 203
Fenómenos antrópicos  .......................... 	 204
Comités de emergencia  ........................ 	 205
Pasos para elaborar un  
plan de emergencia comunal  ................. 	 206
Pasos para elaborar un plan  
de emergencia en la escuela  ................. 	 208
Integro lo aprendido  ............................. 	 215
Cultura fiscal  ........................................ 	 216
Ciudadanía consciente de sus  
derechos y deberes tributarios  .............. 	 218
Valores relacionados con la cultura fiscal  ... 	 219
Integro lo aprendido  ............................. 	 224
Evaluación sumativa  ............................ 	 226
Fechas conmemorativas  ....................... 	 230
Mi reto  ................................................ 	 232

Anexo  ................................................. 	 234

Bibliografía  .......................................... 	 239

3
UNIDAD

Derecho a la libertad  ............................ 	 108
Derecho a la vida  ................................. 	 109
Derecho a la libertad de  
expresión y de pensamiento  .................. 	 110
Igualdad ante la ley  .............................. 	 116
Defensa para grupos especiales  ............ 	 117
Arte y cultura en la Constitución Política  .....	 122
Integro lo aprendido  ............................. 	 126
Fechas conmemorativas  ....................... 	 128

Taller 3. Símbolos patrios  ..................... 	 130
Símbolos para una república  ................. 	 131
Símbolos de la flora y la fauna  .............. 	 134
Otros símbolos patrios  .......................... 	 138
Integro lo aprendido  ............................. 	 142
Evaluación sumativa  ............................ 	 144
Fechas conmemorativas  ....................... 	 148
Mi reto  ................................................ 	 150

La sociedad costarricense actual: desafíos  
y oportunidades en el contexto mundial  .............................. 	152

7


